Le réseau de prévention et de lutte contre les violences conjugales réunit les profession-
nels spécialisés ou généralistes accompagnant aussi bien la personne, le couple, la famille
et les enfants connaissant les violences au sein du couple.

Pour toutes demandes un numéro unique : 3919

Protection
Police secours 1 17
Gendarmerie : 0321 50 1017
Brigade de Protection des Familles de Lens : 03 21 44 51 51
Commissariat central de Lens : 03 21 13 50 00 - Commissariat d'Avion : 03 21 14 2317

Renseignements juridiques
Maison de la Justice et du Droit de Lens : 03 91 830110
Point d'Accés au Droit de Libercourt : 03 21 37 10 43
Point d'Accés au Droit d'Avion : 03 214975 37
Point d'Accés au Droit de Ligvin : 03 21 45 81 60
Antenne de justice d'Hénin Beaumont : 03 21 49 44 58
Association d'Aide aux Victimes et d'Information Judiciaire 62 : 03 21 7162 00
Centre d'Information sur le Droit des Femmes et de [a Famille : 03 21 23 27 53

ement
Pour toute demande en urgence : 03 21 28 28 29

Centre Hébergement Réinsertion Sociale Famille : Accueil 9 de coeur - 03 21 28 28 29
Centre Hébergement Réinsertion Sociale masculin Schafiner a Lens: 03 21 78 60 19
ARS Ecoute et hébergement Brunehaut : 03.21.70.82.75

Maison d'Accueil Temporaire de Lens - 03 21 43 52 61

Soutien Social
i : idarité : Moeux-les-Mines 03 21 61 35 60 - Bully-les-Mines 03 21 45 67 45 -
Carvin 03 21 79 58 10 - Ligvin 03 21 44 55 55 - Hénin Beaumont 03 21 088500 -Lens 1:0321 14 7100 -
Lens 2: 03 21 1304 10 - Leforest 03 21 08 80 30 - Avion 03 21 1361 30

Centre Communal d'Action Sociale : s'adresser en mairie

Association Questions de femmes de Sallaumines ; 03 21 42 27 87
Association le Silence des Maux - Lens ; 06 70 23 28 81

ute Spécialisée

Centre de thérapie violences conjugales : Systémia-Consultation de Lens - 03 21 20 33 B4
Le Cheval Bleu de Bully les Mines : 03 21 45 37 61

Cenire Médico-Psychologigue de Bully les Mines : 03 21 45 87 00

Bureau d'Adde aux Victimes du Commissariat d"Avion : 03 21 14 2317

Psychologue de la Police Mationale - 03 21 1350 35 s
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Cenfre de planification du Centre Hospitalier de Lens : 03216912 34

Cenfre Hospitalier d'Hénin Beaumont ; 0321 08 1515

Cenftre de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie - Déclic - Ligvin : 03 21 45 40 40
Unité d'alcoclogie Centre Hospitalier Henin-Beaumont : 03 21 08 1590
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! «Dans mon couple, j'ai 'impression qu’ il y a de plus en plus de tensions»

«MNos voisins sont de plus en plus bruyants lorsgu'ils se retrouvent
. ensembles

. «MNotre couple nous fait souffrir sans que nous arrivions a changer cela»
I «Jai pas envie qu 'il rentre le soir»
La violence au

sein du couple
nous concerne

tous. Elle peut L'amour, le désir
arriver a chacun  de vivre ensemble
d‘entre nous. ne sont pas
suffisants pour
empécher qu’elle
s'installe.

Si vous pensez que votre couple vi

@
des solutions existent pour que:'_-._

Les violences au sein du couple sont punies par la loi,
qu'elles soient commises par un conjoint, un concubin ou
un «ex»,

Selon la gravité des faits, les peines peuvent aller d'une
simple amende & des peines de prison ferme.
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I'Etat,

les collectivites,

les institutions,

les associations

se mobilisent pour vous aider.

Pour obtenir

Renseignements
Juridiques

Héebergement
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